
प्रथम सि�द्धांं�त: 
ध्रुुवीीकरण केे बुुनि�याादीी सि�द्धांं�तोंं पर अत्यधि�क 
सहमति� कीी आवश्यकताा

ध्रुुवीीकरण केे खतरोंं केे बाारेे मेंं वैैश्वि�क स्तर पर चर्चाा� होोतीी हैै। मगर जब तक इसके न्यूूनतम परि�भााषि�त लक्षणोंं पर 
अधि�क सहमति� नहींं बनतीी, तब तक समााज व रााजनीीति�क प्रणाालि�योंं केे ध्रुुवीीकरण केे लि�ए बेेहद जरूरीी समााधाान  
अस्थाायीी, आधाा अधूूराा और अवि�कसि�त स्थि�ति� मेंं बनेे रहेंंगेे।

IFIT केे संंस्थाापक एवंं काार्ययकाारीी नि�देेशक, माार्कक  फ्रीीमैैन द्वााराा 

वर्षष 1939 मेंं, विं�ंस्टन चर्चि�िल नेे रूस केे रााजनीीति�क इराादोंं कोो "रहस्य मेंं लि�पटीी, एक रहस्य केे अंंदर, एक पहेेलीी" केे 
रूप मेंं बताायाा थाा। वर्षष 2023 मेंं, इसीी वााक्यांं�श कोो हमाारीी साामूूहि�क समझ मेंं धुुवीीकरण कहतेे हैै। 

यह वि�षय नि�श्चि�त रूप सेे जटि�ल हैै। मगर समय आ गयाा हैै कि� इस वि�षय कीी कई अस्पष्टतााओं केे सााथ अधि�क 
नि�र्णाा�यक रूप सेे संंघर्षष करनाा होोगाा और ध्रुुवीीकरण कीी अधि�क सााझाा मौौलि�क समझ कीी ओर आगेे बढ़नाा होोगाा। इससेे 
पर्याा�प्त फ़ाायदाा मि�ल सकताा हैै, जि�ससेे ध्रुुवीीकरण केे स्थाान-आधाारि�त काारणोंं एवंं अभि�लक्षणोंं काा नि�दाान करनेे, प्रबल 
शुुरुआतीी चेेताावनीी व प्रति�क्रि�याा रणनीीति�योंं कोो वि�कसि�त करनेे, उपाायोंं केे प्रभााव काा अधि�क सटीीक रूप सेे आकलन 
करनेे और संंभाावि�त सहयोोगि�योंं काा नि�राादर करनेे सेे बचनेे कीी अनुुमति� मि�लतीी हैै, जोो शब्द केे कुुछ नि�श्चि�त उपयोोगोंं 
कोो सहीी रूप सेे अस्वीीकाार कर देेतेे हैंं।

उस दि�शाा मेंं एक व्याावहाारि�क कदम केे तौौर पर, इस परि�चर्चाा� पत्र केे तीीन प्रमुुख हि�स्सेे हैंं। पहलाा वि�चाारोंं केे स्तर पर 
ध्याान कंेंद्रि�त करताा हैै, ध्रुुवीीकरण कीी हमाारीी समझ मेंं लगााताार वि�रोोधााभाासोंं कीी पड़तााल करताा हैै और एक "हॉॉलमाार्कक " 
परि�भााषाा प्रस्तुुत करताा हैै, जोो भवि�ष्य केे आधाार कोो सुुगम बनाा सकताा हैै। दूसराा हि�स्साा वि�ध्रुुवीीकरण प्रथाा केे वैैश्वि�क 
सर्वेेक्षण व IFIT केे खुुद केे क्षेेत्रीीय काार्यय पर आधाारि�त एक सांं�केेति�क समााधाान स्पेेक्ट्रम नि�र्मि�ित करताा हैै, जोो मुुख्यतःः 
हॉॉलमाार्कक  परि�भााषाा केे संंगत होोताा हैै। तीीसराा हि�स्साा संंक्षेेप मेंं ध्रुुवीीकरण पर सहयोोगाात्मक रूप सेे कााम करनेे वाालेे 
वि�द्वाानोंं और प्रैैक्टि�िशनरोंं केे कि�सीी भीी संंगठि�त वैैश्वि�क नेेटवर्कक  केे न होोनेे केे प्रभााव कीी पड़तााल करताा हैै, और यह 
प्रदर्शि�ित करताा हैै कि� ध्रुुवीीकरण केे "क्षेेत्र" केे उभरनेे काा क्याा अर्थथ होो सकताा हैै। 

वैैसेे तोो ध्रुुवीीकरण कीी समस्याा काा गृृहयुुद्ध, अधि�नाायकवााद, नरसंंहाार और ऐसीी अन्य बुुरााइयोंं सेे मुुकााबलाा नहींं कि�याा 
जाा सकताा हैै, पर अगर इसकीी अनदेेखीी कीी जााए, तोो यह उनकेे लि�ए अग्रदूत और गति� प्रेेरक सााबि�त होो सकताा हैै। 
आप इसेे हााइपर-प्रॉॉब्लम कह सकताा हैै: याानीी समस्याा काा ऐसाा कि�स्म जोो हर दूसरीी समस्याा केे समााधाान कोो कठि�न 
बनाा देे। अस्पष्ट तरीीकेे और वृृद्धि�शीील रूप सेे, ध्रुुवीीकरण हर चीीज कोो – एक सहि�ष्णुु समााज केे आदर्शश सेे लेेकर, 
साामाान्य रााजनीीति� व काानूून बनाानेे केे काार्यय, शांं�ति�पूूर्णण सह-अस्ति�ित्व और बुुनि�याादीी स्वतंंत्रताा कीी संंभाावनााओं तक कोो 
खतरेे मेंं डााल सकताा हैै।
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भााग एक: ध्रुुवीीकरण कीी अवधाारणाा बनाानाा

इस पेेपर काा पहलाा भााग ध्रुुवीीकरण कोो समझनेे केे तरीीकेे मेंं अस्पष्टतााओं कीी एक श्रृंं�खलाा पेेश करताा हैै, अस्पष्टतााओं 
सेे नि�पटनेे केे करनेे केे तरीीकोंं पर चर्चाा� करताा हैै, तथाा ध्रुुवीीकरण कीी एक परि�भााषाा प्रस्तुुत करताा हैै, जोो इसकेे मूूल 
लक्षणोंं पर कंेंद्रि�त होोताा हैै।

1.	 पारिभाषिक अस्पष्टताएं

IFIT तथाा फ़ोोर्डड फ़ााउंंडेेशन केे ध्रुुवीीकरण पर वैैश्वि�क पहल केे प्रथम  अठाारह महीीनोंं मेंं कि�ए गए शोोध, सााक्षाात्काार 
और सम्मेेलनोंं मेंं, छह वैैचाारि�क असहमति�यांं� और अस्पष्टतााएं ंबाार-बाार उभर कर साामनेे आईं। इनकाा वर्णणन करनेे मेंं, 
उदे्देश्य कुुछ नि�श्चि�त पेंंचीीदगि�योंं कोो रेेखांं�कि�त करनाा हैै, जि�न्हेंं ध्रुुवीीकरण सेे नि�पटनेे, उसेे रोोकनेे उसकाा आकलन करनेे 
केे लि�ए ज़रूरीी हैै। 

अस्पष्टतााएं ंआश्चर्ययजनक रूप सेे सरल होोतीी हैंं, पर वेे आसाानीी सेे नजरअंंदााज कर दीी जाातीी हैंं, मुुख्य रूप सेे ध्रुुवीीकरण 
शब्द सेे नि�यमि�त रूप सेे जुुडे़े उचि�त वि�शेेषणोंं कीी प्रचुुरताा केे काारण (उदााहरण केे लि�ए, उत्तेेजक, वैैचाारि�क, सममि�त, 
असममि�त, रााजनैतैि�क, साामााजि�क, जाातीीय, धाार्मि�िक, नस्लीीय, अभि�जाात वर्गग, जन, हाानि�काारक, वि�षैलैाा, सौौम्य इत्याादि�)। 

स्थायी बनाम क्षणिक
क्याा ध्रुुवीीकरण एक ऐसीी घटनाा हैै जोो साामनेे आतीी होोतीी हैै और गाायब होो जाातीी हैै, जि�सकाा अर्थथ यह हैै कि� समााज 
व रााजनीीति�क प्रणाालि�योंं काा ध्रुुवीीकरण बंंद होो सकताा हैै? याा क्याा यह स्थाायीी हैै, जि�सकाा अर्थथ हैै कि� समााज और 
रााजनीीति�क प्रणाालि�यांं� सदैव कुुछ सीीमाा तक ध्रुुवीीकृृत होोतीी हैंं? आप यह सोोचेंंगेे कि� इस मूूल सवााल कोो बहुत पहलेे हीी 
हल कर लि�याा गयाा थाा, पर अब तक ऐसाा नहींं हुआ। वि�शेेषज्ञोंं केे एक बडे़े वर्गग केे लि�ए, ध्रुुवीीकरण एक ऐसीी अवस्थाा 
हैै, जि�समेंं प्रवेेश कि�याा जाा सकताा हैै और बााहर नि�कलाा जाा सकताा हैै। वहींं दूसरेे केे लि�ए – इंंडेेक्सिं�ं�ग और ध्रुुवीीकरण 
केे माापन पर तुुलनाात्मक कााम करनेे वाालेे लेेखकोंं समेेत – यह एक ऐसीी घटनाा हैै जोो तेेज याा कम होो सकतीी हैै, मगर 
संंघर्षष कीी तरह, कभीी इससेे बचाा नहींं जाा सकताा हैै।

नकााराात्मक बनााम सकााराात्मक
दूसरीी अस्पष्टताा, जोो कुुछ हद तक पहलेे सेे जुुड़ीी हुई हैै, यह बताातीी हैै कि� क्याा ध्रुुवीीकरण सदैव समााज व रााजनैैति�क 
प्रणाालि�योंं केे लि�ए नकााराात्मक होोताा हैै याा कभीी-कभीी यह "हाानि�हीीन" होो सकताा हैै। पहलेे नज़रि�येे केे हि�माायति�योंं काा 
यह तर्कक  हैै कि� ध्रुुवीीकरण स्वााभाावि�क रूप सेे एक ऐसीी अवस्थाा हैै, जि�सेे रोोकाा जाानाा याा जि�सकाा मुुकााबलाा कि�याा जाानाा 
चााहि�ए। इसकेे वि�परीीत, कई ऐसेे लोोग हैंं, जोो ध्रुुवीीकरण कोो सहनीीय याा नि�ष्पक्ष माानतेे हैंं, और चिं�ंताा कीी वजह केेवल 
तभीी होोतीी हैै, जब यह एक नि�श्चि�त सीीमाा पाार कर जााताा हैै और "नुुकसाानदेेह", "गंंभीीर" याा "जहरीीलाा" बन जााताा हैै। 
सोोचनेे काा एक और तरीीकाा यह हैै कि� ध्रुुवीीकरण पूूरीी तरह सेे सकााराात्मक हैै, जैैसाा कि� सॉॉल एलि�न्स्कीी कीी प्रगति�शीील 
लोोगोंं कोो दीी गई सलााह मेंं पताा चलताा हैै कि� “संंगठि�त होोनेे केे लि�ए, आपकोो पहलेे ध्रुुवीीकरण करनाा होोगाा”। इसकाा 
आइडि�याा यह हैै कि� श्रेेष्ठ काार्योंं केे लि�ए, जि�समेंं बडे़े पैैमाानेे पर सहयोोगि�योंं कोो जुुटाानाा पड़ताा हैै, ध्रुुवीीकरण कोो बढ़ाावाा 
देेनाा बेेहद अहम होोताा हैै। यह कम स्पष्ट हैै कि� क्याा एलिं�ंस्कीी केे कथन केे हि�माायतीी जब काारण कोो अमाान्य माानतेे हैंं, 
तोो उसीी रणनीीति� (और परि�णाामोंं) काा समर्थथन करतेे हैंं याा नहींं। 

द्वि�ध्रुुवीीय बनााम बहुध्रुुवीीय
समााजोंं व रााजनैैति�क प्रणाालि�योंं केे ध्रुुवीीकरण कीी बहस मेंं एक और वि�चि�त्र अस्पष्टताा उतनीी हीी प्रााथमि�क चीीज़ पर 
कंेंद्रि�त हैै: क्याा ध्रुुवीीकरण सदैव द्वि�ध्रुुवीीय होोताा हैै याा यह बहुध्रुुवीीय होो सकताा हैै। ख़ाासतौौर सेे एक द्वि�ध्रुुवीी फे़्रेमिं�ंग – 
जोो अक्सर अंंतर्नि�िहि�त तोो होोतीी हैै, पर स्पष्ट नहींं होोतीी हैै – यह माानतीी हैै कि� ध्रुुवीीकरण केेवल दोो ध्रुुवोंं याा अक्षोंं केे 
बीीच उत्पन्न होोताा हैै, जैैसाा कि� इस शब्द कीी वैैज्ञाानि�क उत्पत्ति� बताातीी हैै। इसकेे वि�परीीत, एक बहुध्रुुवीीय फे़्रेमिं�ंग – एक 
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दृष्टि�कोोण जोो कमजोोर देेशोंं और ध्रुुवीीकरण केे "जाातीीय" रूपोंं सेे अधि�क जुुड़ाा होोताा हैै – यह माानताा हैै कि� ध्रुुवीीकरण 
कई अक्षोंं पर उत्पन्न होो सकताा हैै। यह आश्चर्यय कीी बाात हैै कि� ऐसाा बुुनि�याादीी बिं�ंदु पूूर्वव सेे हीी स्पष्ट और व्याापक वि�शेेषज्ञ 
सहमति� काा वि�षय नहींं हैै।

क्षैतिज बनाम लंबवत
नोोट कीी चौौथीी अस्पष्टताा ध्रुुवीीकरण कीी दि�शाा और, उसीी केे परि�णाामस्वरूप, "ध्रुुवोंं" कीी स्थि�ति� और उसकीी तुुलनाात्मक 
शक्ति�ि सेे जुुड़ीी होोतीी हैै। अधि�कतर शि�क्षाावि�दोंं और प्रैैक्टि�िशनरोंं केे लि�ए, ध्रुुवीीकरण एक ऐसीी गति�शीीलताा काा संंकेेत 
करताा हैै, जोो मुुख्य रूप क्षैैति�ज और कंेंद्र सेे दूर जाानेे वाालीी होोतीी हैै, जि�समेंं तुुलनीीय आकाार याा बल केे ध्रुुवोंं केे बीीच 
दराार बढ़तीी है।ै फि�र भीी, ध्रुवुीीकरण काा इस्तेमेााल कभीी-कभीी लंबंवत व असममि�त गति�शीीलताा काा व्यााख्याा करने ेकेे लि�ए 
भीी कि�याा जााताा हैै, जि�समेंं एक तााकतवर पक्ष (जैैसेे, एक बहुसंंख्यक साामााजि�क समूूह याा एक ताानााशााहीी कंेंद्र सरकाार) 
सक्रि�य रूप सेे शत्रुुताापूूर्णण दि�खताा हैै और यह तुुलनाात्मक रूप सेे छोोटेे और कम शत्रुुताापूूर्णण पक्ष पर हाावीी होो जााताा हैै। 

तर्कसंगत बनाम भावनात्मक
सााहि�त्य एवंं व्यवहाार में ंअस्पष्टताा काा पांं�चवांं� क्षेते्र यह बतााताा है ैकि� क्याा ध्रुवुीीकरण एक ऐसीी अवस्थाा है,ै जि�समें ं"प्रभााव" 
(याानीी, भाावनाा) वैैकल्पि�िक धाारणााओं व वि�रोोधााभाासीी तथ्योंं कोो लेेकर मनाानेे केे लि�ए व्यक्ति�िगत और समूूह केे खुुलेेपन 
कोो मजबूूत करताा याा कमजोोर बनाा देेताा हैै। कुुछ लोोगोंं केे लि�ए, प्रभााव इस अवधाारणाा काा सहज हि�स्साा हैै (अर्थाा�त, 
ध्रुुवीीकृृत लोोग भाावनााओं सेे ज्याादाा संंचाालि�त होोतेे हैंं)। वहींं अन्य केे लि�ए, ध्रुुवीीकरण एक ऐसाा लेेबल हैै, जि�सकाा प्रयोोग 
उन अंतंर-समूह वि�वाादोंं काा वर्णणन करने केे लि�ए भीी कि�याा जाा सकताा है,ै जोो दे्वेषपूरू्णण होोते ेहुए भीी मूलूतःः वि�चाार-आधाारि�त 
होोतेे हैंं। शांं�ति� लाानेे केे लि�ए काार्यय करनेे वाालेे लोोग ऐसेे वि�वाादोंं कोो टकरााव काा "स्वस्थ" रूप कहेंंगेे। 

बड़ाा बनााम छोोटाा
ध्रुवुीीकरण कोो लेकेर छठीी अस्पष्टताा उस न्यूनूतम पैमैााने ेसे ेजुड़ुीी है,ै जि�स पर यह शब्द समााजोंं और रााजनीीति�क प्रणाालि�योंं 
मेंं समस्यााओं केे नाामकरण केे लि�ए सहीी हैै। ज्याादाातर इस शब्द काा प्रयोोग उन वि�भााजनोंं केे लि�ए कि�याा जााताा हैै, 
जि�न्होंंनेे पर्याा�प्त साामााजि�क व रााजनैैति�क पैैमाानाा हाासि�ल कर लि�याा हैै और एक साार्ववजनि�क चिं�ंताा काा एक बड़ाा वि�षय 
बन गए हैंं। तब भीी, कुुछ ऐसेे लोोग हैंं जोो स्थाानीीय समूूहोंं याा काारणोंं केे बीीच ख़ाास वि�वाादोंं काा वर्णणन करनेे केे लि�ए 
ध्रुुवीीकरण काा इस्तेेमााल करतेे हैंं, भलेे हीी उनकेे पाास मैैक्रोो-लेेवल ड्रााइवर्सस याा प्रभााव न होंं। इस अस्पष्टताा मेंं सेे कुुछ उस 
अनौौपचाारि�क रूप केे काारण होो सकताा हैै जि�समेंं क्रि�याा "ध्रुुवीीकरण" कोो संंज्ञाा "ध्रुुवीीकरण" केे समाान देेखाा जााताा हैै, 
जैैसेे कि� ध्रुुवीीकरण वाालेे बयाानोंं याा काार्योंं कोो ध्रुुवीीकरण कीी स्थि�ति� केे अस्ति�ित्व कोो प्रदर्शि�ित करनेे केे लि�ए लि�याा जााताा 
हैै, भलेे हीी वेे केेवल थोोड़ीी-बहुत झड़पेंं होंं। 

ध्रुवीकरण को समझने के तरीके में मौजूद छह प्रमुख अस्पष्टताएं

1.	 स्थायी बनाम क्षणिक	 4.	 क्षैतिज बनाम लंबवत

2.	 नकारात्मक बनाम सकारात्मक	 5.	 तर्कसंगत बनाम भावनात्मक

3.	 द्विध्रुवीय बनाम बहुध्रुवीय	 6.	 बड़ा बनाम छोटा

2.	 अस्पष्टताओं को दूर करना

यदि� ध्रुुवीीकरण सेे कोोई खतराा न होो, तोो इसकीी परि�भााषाा केे आधाार पर अस्पष्टतााएं ंकोोई चिं�ंताा कीी बाात नहींं होंंगीी। हम 
शांं�ति� सेे बहस कर सकतेे हैंं याा उन्हेंं नज़रअंंदााज कर सकतेे हैंं। तब भीी, ध्रुुवीीकरण बहुत अधि�क वि�वि�धताापूूर्णण समााजोंं 
एवंं रााजनैैति�क प्रणाालि�योंं केे कई समूूहोंं केे लि�ए दि�नोो-दि�न बढ़तीी चिं�ंताा काा वि�षय हैै। ध्रुुवीीकरण केे बाारेे मेंं वि�श्व स्तर 
पर बहुत कुुछ लि�खाा जाा रहाा हैै, और यह इतनीी तेेजीी सेे फैैल रहाा हैै कि� इससेे दूसरेे तरीीकेे सेे नि�पटाा नहींं जाा सकताा। 
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तब भीी, ध्रुुवीीकरण कोो पहचााननेे, उसेे रोोकनेे, उसकाा मुुकााबलाा करनेे और उसकेे माापन मेंं अधि�क प्रभाावीी बननेे केे लि�ए, 
हम इस शब्द कोो कैैसेे समझतेे हैंं और कैैसेे इसकाा उपयोोग करतेे हैंं, उसमेंं अधि�क सटीीकताा लाानाा होोगाा। ख़ाासतौौर सेे, 
ध्रुुवीीकरण केे न्यूूनतम लक्षणोंं केे बाारेे मेंं धीीरेे-धीीरेे अधि�क आम सहमति� बनाानेे केे लि�ए एक सोोदे्देश्य प्रयाास करनेे और 
प्रचलन मेंं मौौजूूद उचि�त वि�शेेषणोंं कीी बड़ीी ताादााद पर एक महत्वपूूर्णण वि�वेेचनाा करनेे कीी आवश्यकताा हैै, जोो परि�भााषि�क 
स्पष्टताा कोो सुुगम करनेे कीी बजााय उसेे जटि�ल बनाा डाालतेे हैंं। 

एक चिं�ंतन प्रयोोग केे रूप मेंं, "संंप्रदाायवााद" जैैसेे समरूपीी शब्द मेंं धुंं�धलाापन न होोनेे पर वि�चाार करेंं। ध्रुुवीीकरण केे 
वि�परीीत, इस बाारेे मेंं कोोई अस्पष्टताा नहींं हैै कि� संंप्रदाायवााद समााज और रााजनीीति�क प्रणाालि�योंं केे लि�ए नकााराात्मक 
होोताा हैै याा सकााराात्मक; यह हरेेक परि�भााषाा मेंं एक हीी स्पष्ट संंकेेत नकााराात्मक होोनेे (याा जहरीीलाा होोनेे) काा मि�लताा हैै। 
मूूल शब्द "सांं�प्रदाायि�क" सेे यह भीी सााफ होो जााताा हैै कि� संंप्रदाायवााद तर्कक  केे ऊपर भाावनाा केे प्रभााव कोो दि�खााताा हैै 
("संंकीीर्णण-दि�मााग वाालाा लगााव": ऑक्सफ़ोोर्डड)। मूूल शब्द "संंप्रदााय" पर आधाारि�त एक न्यूूनतम पैैमाानाा भीी परि�लक्षि�त 
हैै, जोो एक समूूह काा यूूनि�ट सााइज़ हैै, जोो महत्वपूूर्णण समूूह कोो प्रदर्शि�ित करताा हैै।

इससेे यह पताा चलताा हैै कि� संंप्रदाायवााद एक वि�चाार हैै, जोो वि�चाार बनाानेे और परि�भााषाा गढ़नेे कीी परि�पक्वताा तक 
पहुंंच गई हैै। सांं�प्रदाायि�कताा केे सााथ, "जहरीीलेे" और "प्रभाावशाालीी" जैैसेे वि�शेेषण नि�रर्थथक हैंं। जब हम इस शब्द 
काा प्रयोोग करतेे हैंं, तोो एक बेेसलााइन समझ पैैदाा होोतीी हैै, जोो सभीी केे लि�ए स्पष्ट होोतीी हैै। कोोई भीी उपयुुक्त वि�शेेषण 
जि�सेे हम शाामि�ल कर सकतेे हैंं ("रााजनैैति�क, जाातीीय याा धाार्मि�िक": ऑक्सफ़ोोर्डड) वेे अंंतर्नि�िहि�त अस्पष्टताा कोो मजबूूत 
करनेे याा नई अस्पष्टताा कोो प्रस्तुुत करनेे कीी बजााय केेवल आधाारभूूत शब्द मेंं और अधि�क स्पष्टताा याा सटीीकताा लाानेे 
काा प्रयाास करताा हैै। 

इसकेे वि�परीीत, ध्रुुवीीकरण केे सााथ, हम अभीी भीी वैैचाारि�क वि�काास केे शुुरुआतीी दौौर मेंं हीी हैंं। हम इसेे कई चीीज़ोंं केे 
रूप मेंं मााननेे कीी अनुुमति� देे रहेे हैंं: जैैसेे कि� सकााराात्मक और नकााराात्मक; तर्कक संंगत और भाावनाात्मक; क्षैैति�ज व 
लंंबवत; सूूक्ष्म व स्थूूल; इत्याादि�। 

इस तरह कीी वि�स्तृृत अस्पष्टतााएं,ं यदि� काायम रहनेे दीी जााएं,ं तोो वेे फ़ाायदेे वाालाा बाारीीक भेेद नहींं हैै। समग्र रूप, वेे गहरीी 
गलतफहमीी केे स्रोोत हैंं, उदााहरण केे लि�ए, ध्रुुवीीकरण कोो जोोर-जुुल्म केे खि�लााफ लड़ााई सेे लेेकर पाारि�वाारि�क खाानदाानोंं 
याा प्रति�स्पर्धीी कंंपनि�योंं केे बीीच प्रति�स्पर्धाा�, वि�वि�धताा वाालेे लोोकतंंत्र केे रााजनीीति�क दलोंं केे बीीच गहन नीीति�गत वि�वााद 
तक, सब कुुछ केे समाान माानाा जाा सकताा हैै। 

तर्कक  केे आधाार पर, इनमेंं सेे कि�सीी भीी उदााहरण कोो ध्रुुवीीकरण केे रूप मेंं नहींं वर्णि�ित कि�याा जाानाा चााहि�ए। फि�र भीी, 
हमनेे अस्पष्टतााओं केे जि�स वि�स्ताार कोो सााथ-सााथ बनेे रहनेे कीी अनुुमति� दीी हैै, और फि�र कई योोग्य वि�शेेषणोंं सेे उन्हेंं 
मजबूूत बनााताा हैै, वह ऐसीी संंदि�ग्ध तुुलनााओं कोो स्वीीकाार्यय बनााताा हैै। 

3.	 एक सााझीी बेेसलााइन कीी ओर

ध्रुुवीीकरण कीी परि�भााषाा पर पूूरीी सहमति� नहींं बन सकेेगीी। इस पेेपर काा सरल उदे्देश्य हैै: शि�क्षाावि�दोंं और प्रैैक्टि�िशनर 
केे बीीच एक अच्छीी संंरचनाा वाालीी बहस कोो प्रेेरि�त करनाा, जोो समय केे सााथ, संंप्रदाायवााद जैैसेे शब्द कीी स्पष्टताा कीी हीी 
तरह हीी, ध्रुुवीीकरण कीी अधि�क सााझीी बेेसलााइन समझ हाासि�ल करनेे मेंं मदद कर सकतीी हैै। इस समझ सेे शुुरुआतीी 
चेतेाावनीी, रणनीीति�क सहयोोग, प्रभाावीी प्रति�क्रि�याा और प्रभााव माापन हेतुेु अधि�क स्थाानीीय और वैशै्वि�क क्षमताा हाासि�ल होोगीी।

उस लि�हााज से,े यह पेपेर ध्रुवुीीकरण कीी प्रस्ताावि�त परि�भााषाा पर पहंुंचनेे केे लि�ए हॉॉलमाार्कक  वि�धि� काा इस्तेेमााल करताा है।ै इस 
तकनीीक काा इस्तेेमााल कभीी-कभीी प्रााकृृति�क वि�ज्ञाानोंं मेंं कि�याा जााताा हैै, क्योंंकि� यह असाामाान्य रूप सेे मुुश्कि��ल वि�चाारोंं 
कोो व्यवस्थि�त करने और वर्गीीकृृत कि�ए जाा रहे ेशब्द केे रोोजमर्राा� केे इस्तेमेाालोंं व अर्थोंं कोो शाामि�ल करने ेमें ंमदद करताा है।ै

इस वि�धि� कोो लाागूू करनेे सेे पहलेे, तीीन बिं�ंदुओं काा जि�क्र करनाा जरूरीी हैै। सबसेे पहलेे, इस पेेपर कीी ध्रुुवीीकरण कीी 
परि�भााषाा जाानबूूझकर इस शब्द कीी कई बौौद्धि�क उत्पत्ति�योंं बंंट जाातीी हैै, जोो कम सेे कम प्रााचीीन यूूनाान ( स्टैैसि�स कीी 
अवधाारणाा ख़ाास तौौर सेे प्राासंंगि�क हैै) सेे तोो संंबद्ध हैै हीी। बीीसवींं शतााब्दीी केे मध्य सेे ध्रुुवीीकरण कीी समााजशाास्त्रीीय 
व रााजनीीति�क अवधाारणााएं ंइस पुुराानेे सि�द्धांं�त कीी मजबूूत प्रति�ध्वनि� प्रदर्शि�ित करतीी हैंं और समय केे सााथ साामााजि�क 
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मनोोवि�ज्ञाान तथाा व्यवहाार अर्थथशाास्त्र समेेत जाानकाारीी केे कई अन्य क्षेेत्रोंं मेंं वर्णि�ित कीी गई हैंं। इसकेे वि�परीीत, भौौति�कीी 
मेंं ध्रुुवीीकरण काा अर्थथ प्रकााश तरंंगोंं केे वि�द्युुत सदि�श केे कंंपन पर कंेंद्रि�त हैै, (दि�लचस्प रूप सेे) कम असरदाार रहाा हैै। 

दूसराा बिं�ंदु ध्रुुवीीकरण शब्द केे व्युुत्पत्ति�-वि�ज्ञाान सेे जुुड़ाा हैै, जि�समेंं कम सेे कम दोो प्रमुुख धाारणााएं ंसम्मि��लि�त हैंं: "ध्रुुव" 
(और इस प्रकाार दूरीी) तथाा "ध्रुुवीीकृृत" (और इस प्रकाार प्रभााव)। जब समााज व रााजनैैति�क प्रणाालि�योंं कीी बाात आतीी 
हैै, तोो ध्रुुव कीी अवधाारणाा कोो मुुख्य रूप सेे द्वि�ध्रुुवीीय शब्दोंं मेंं समझाा और व्यक्त कि�याा जााताा हैै (अर्थाा�त, यह दोो ध्रुुवोंं 
कोो परि�लक्षि�त करताा हैै, जोो सााथ मि�लकर ध्रुुवीीयताा बनाातेे हैंं)। परि�भााषाा केे आधाार पर, ध्रुुव तुुलनाात्मक नि�कटताा केे 
वि�परीीत तुुलनाात्मक दूरीी काा संंकेेत करतेे हैंं। जहांं� तक क्रि�याा ध्रुुवीीकृृत कीी बाात हैै, तोो यह साामाान्यतःः तीीव्रताा काा संंकेेत 
करताा हैै। उदााहरण केे लि�ए, कोोई व्यक्ति�ि मन याा आत्माा कीी तटस्थ याा उदाासीीन अवस्थाा काा वर्णणन करनेे केे लि�ए इस 
शब्द काा इस्तेेमााल कभीी नहींं करेेगाा (जैैसेे कि� एक ध्रुुवीीकृृत मतदााताा एक शांं�त मतदााताा नहींं हैै)। अंंत मेंं, जब शब्द 
संंयोोजि�त होोतेे हैंं, तोो बि�खरााव कीी गति�शीीलताा ताार्कि�िक रूप सेे लाागूू होोतीी हैै। ध्रुुवि�करण केे भीीतर ध्रुुव मौौजूूद रहताा हैै, 
जि�ससेे उत्तेेजि�त करनेे वाालीी अनुुक्रि�यााएं ंध्रुुवोंं केे बीीच कीी दूरीी कोो बढ़ाातीी हैंं, न कि� कम करतींं हैंं। 

तीीसराा बिं�ंदु पर्याा�यवााचीी शब्दोंं कीी वि�शेेषताा हैै और यह उनसे लि�ए जाा सकने वाालेे नि�ष्कर्षोंं सेे जुुड़ाा हैै। उदााहरण 
केे लि�ए, जब कई समााजोंं और रााजनीीति�क प्रणाालि�योंं केे ध्रुुवीीकरण काा वर्णणन कि�याा जााताा हैै, तोो संंघर्षष, वि�भााजन, 
जनजीीतयताावााद, संंप्रदाायवााद, उग्रवााद और कट्टरपंंथ जैैसेे शब्द सबसेे अधि�क प्रयोोग कि�ए जाानेे वाालेे वि�कल्प याा उपमाा 
होोतेे हैंं। येे न तोो उदाासीीन होोतेे हैंं और न हीी सकााराात्मक शब्द हैंं; बल्कि�� वेे नकााराात्मक परि�घटनाा कोो इंंगि�त करतेे हैंं। 
इसकेे वि�परीीत, उत्पीीड़न, आक्राामकताा याा अत्यााचाार जैैसेे शब्द – जोो उसीी प्रकाार नकााराात्मक घटनााओं कोो इंंगि�त करतेे 
हैं,ं पर जोो अधि�क लंबंवत और असममि�त गति�शीीलताा से ेसंंबद्ध होोतेे हैं ं– शाायद हीी उनकाा कभीी धु्रुवीीकरण केे पर्याा�यवााचीी 
केे रूप मेंं इस्तेेमााल कि�याा जााताा हैै। इसीी प्रकाार, प्रति�स्पर्धाा�, असहमति� और प्रति�दं्वंद्वि�ताा जैैसेे शब्द – जि�नमेंं अधि�क 
क्षैैति�ज और सममि�त गति�शीीलताा मौौजूूद हैै मगर येे कम गंंभीीरताा याा खतराा प्रकट करतेे हैंं – शाायद हीी कभीी ध्रुुवीीकरण 
जैैसेे माानेे जाातेे हैंं। येे शब्द चयन इस बाात काा परि�चाायक हैै कि� ध्रुुवीीकरण कोो व्याापक रूप सेे कैैसेे समझाा जााताा हैै।

4.	 एक प्रस्ताावि�त परि�भााषाा

वि�वााद भड़कनेे काा खतराा तोो हैै, मगर अच्छीी संंरचनाा वाालीी बहस कोो बढ़ाावाा देेनेे केे उदे्देश्य सेे, यह पेेपर ध्रुुवीीकरण कीी 
नीीचेे दीी गई परि�भााषाा प्रस्तुुत करताा हैै:

ध्रुवीकरण: एक मुख्य विभाजन या संघर्ष जो किसी समाज या राजनीतिक व्यवस्था में बड़े समूहों के बीच 
पैदा होता है और जो दो सुदूर और विरोधी ध्रुवों पर विचारों तथा मान्यताओं के समूहन और कट्टरपंथ के 
रूप में चिह्नित होता है। 

यह प्रस्ताावि�त परि�भााषाा ध्रुुवीीकरण केे आठ हॉॉलमाार्क्स�स पर आधाारि�त हैै, जि�न्हेंं एक-दूसरेे सेे संंयुुक्त संंपूूर्णण रूप मेंं पढ़ाा 
जाानाा चााहि�ए, जि�समेंं एक हॉॉलमाार्कक  मेंं बदलााव सेे संंभाावि�त रूप सेे दूसरेे मेंं बदलााव होो सकताा हैै।

दूरी
यह हॉॉलमाार्कक  ध्रुुवोंं कीी मूूल अवधाारणाा सेे आताा हैै और व्याापक उपयोोग मेंं दि�खााई पड़ताा हैै। अपनीी प्रकृृति� केे अनुुसाार, 
ध्रुुव एक दूसरेे सेे पर्याा�प्त दूरीी पर वि�द्यमाान रहतेे हैंं, चााहेे वह दूरीी भौौति�क होो, वैैचाारि�क अथवाा भाावनाात्मक होो। ध्रुुवोंं कोो 
नि�कटताा केे अभााव सेे पहचाानाा जााताा हैै। 

बााइनरीी
कट्टरपंंथ, उग्रवााद, संंप्रदाायवााद याा जनजााति�यताावााद केे वि�परीीत, ध्रुुवीीकरण कोो साामाान्यतःः दोो ध्रुुवोंं याा चरम बिं�ंदुओं केे 
मध्य एक बााइनरीी संंबंंध केे रूप मेंं समझाा जााताा हैै। जब संंघर्षोंं मेंं अधि�क पक्ष लि�प्त होोतेे हैंं – जोो एक असाामाान्य यथाार्थथ 
नहींं हैै – तोो एक अलग शब्द कीी जरूरत होोतीी हैै (जैैसेे कि�, वि�भााजन, दराार, संंघर्षष), न कि� एक नयाा योोग्य वि�शेेषण। 
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महत्वपूूर्णण समूूह
अपनीी प्रकृृति� केे आधाार पर ध्रुुव, चुंं�बक याा धुुरीी केे दोो सि�रेे कीी तरह हीी एक-दूसरेे केे सााथ कि�सीी प्रकाार कीी सााम्यताा 
मेंं वि�द्यमाान रहतेे हैंं। पूूर्वव मेंं, इसमेंं ऐसीी स्थि�ति� काा वर्णणन करनेे केे लि�ए ध्रुुवीीकरण शब्द काा इस्तेेमााल शाामि�ल नहींं हैै, 
जि�समेंं मध्य कीी भूूमि� ध्रुुवोंं सेे बड़ीी होोतीी हैै। ध्रुुवीीकरण केे लेेबल काा केेवल तभीी माायनेे नि�कलताा हैै, जब वाास्तव मेंं याा 
धाारणाा केे तौौर पर, हरेेक ध्रुुव पर एक महत्वपूूर्णण समूूह और बीीच मेंं एक छोोटाा समूूह होोताा हैै।

अपकंेंद्रीी
इस हॉॉलमाार्कक  काा व्याापक इस्तेेमााल कि�याा जााताा हैै, और मूूल शब्द "ध्रुुवीीकृृत" और "ध्रुुव" केे वि�च्छेदन सेे यह ताार्कि�िक 
रूप सेे भीी बााहर आताा हैै। वि�भि�न्न ध्रुुवोंं पर ध्रुुवीीकृृत लोोग वि�रोोधीी ध्रुुव कीी ओर नहींं, बल्कि�� उससेे दूर जाानेे कीी प्रवृृत्ति� 
रखतेे हैंं। पाारस्परि�क माान्यताा हाासि�ल करनेे केे तरीीकेे खोोजनाा, वि�नााशकाारीी प्रति�क्रि�याा फंंदोंं सेे बचनाा, और उस चीीज 
काा वि�स्ताार करनाा जि�सेे वाार्ताा�काार “संंभाावि�त समझौौतेे काा क्षेेत्र” कहतेे हैंं, ध्रुुवीीकरण कीी अंंतर्नि�िहि�त  चुुनौौति�यांं� हैंं। 

क्षैैति�ज
मूूलरूप सेे ध्रुुवीीकरण संंबंंध सेे जुुड़ीी समस्याा हैै, जि�समेंं, संंरचनाात्मक रूप सेे, गति�शीीलताा लंंबवत केे मुुकााबलेे ज्याादाा 
क्षैैति�ज होोतीी हैै। इस प्रकाार, समााधाानोंं कोो एकतरफाा आक्रमण केे सेे आत्मरक्षाा कीी बजााय रि�श्तेे कोो दुरुस्त करनेे केे 
लि�ए अधि�क तैैयाार कि�ए जाातेे हैंं, उदााहरण केे लि�ए, जर्ममनीी काा नााज़ीीवााद याा दक्षि�ण अफ्रीीकाा मेंं रंंगभेेद। ध्रुुवीीकरण 
‹डेेवि�ड और गोोलि�यथ› कीी कहाानीी नहींं हैै; यह तुुलनाात्मक रूप सेे बड़ेे आकाार केे समूूहोंं (चााहेे शक्ति�ि, संंख्याा याा प्रभााव 
मेंं होो) केे बीीच संंघर्षष कीी कहाानीी हैै।

नश्वर
अपकंेंद्रीी हॉॉलमाार्कक  (जोो आंंदोोलनकीी एक अवधाारणाा हैै) काा एक नतीीजाा यह हैै कि� ध्रुुवीीकरण एक ऐसीी अवस्थाा हैै 
जि�समेंं प्रवेेश कि�याा जाा सकताा हैै और जि�ससेे बााहर भीी नि�कलाा जाा सकताा हैै। इसकेे पीीछेे काा तर्कक  यह हैै कि�, एक बाार 
जब ध्रुुवोंं केे बीीच कीी गति� कााफीी लंंबेे समय तक अभि�कंेंद्रीी होो जाातीी हैै, तोो ध्रुुवीीकरण काा लेेबल असमर्थथन योोग्य बन 
जााताा हैै। यहीी तर्कक  मूूल शब्द "ध्रुुवोंं" पर भीी लाागूू होोताा हैै: एक बाार जब मध्य काा हि�स्साा सि�रोंं सेे बड़ाा होो जााताा हैै, तोो 
ध्रुुवोंं और इस प्रकाार ध्रुुवीीकरण केे बाारेे मेंं बाात करनाा तर्कक संंगत नहींं रह जााताा हैै।

खतराा
हर तीीखेे वि�वााद कोो ध्रुुवीीकरण केे लेेबल तक सीीमि�त नहींं कि�याा जाा सकताा। एफसीी बाार्सि�िलोोनाा वर्सेेस रि�यल मैैड्रि�ड 
ध्रुुवीीकरण कीी स्थि�ति� नहींं हैै; उनकेे प्रशंंसक केेवल प्रति�दं्वंद्वि�ताा केे प्रति�भाागीी हैंं। काार बनााम पैैदल याात्रीी ध्रुुवीीकरण कीी 
कहाानीी नहींं हैै; उनकेे वकीील नीीति�गत वि�वााद केे बि�ल्कुल वि�परीीत ओर हैंं। ध्रुुवीीकरण, समााज याा रााजनैैति�क व्यवस्थाा 
कीी स्थि�रताा केे कथि�त खतरोंं सेे जुुडे़े बडे़े सवाालोंं केे चाारोंं ओर उत्पन्न होोताा हैै। इससेे कम कि�सीी भीी चीीज़ केे लि�ए, 
इस्तेेमााल हेेतुु बेेहतर शब्द हैंं। 

अलग समझनाा
यह हॉॉलमाार्कक  कई दूसरेे हॉॉलमाार्कक  काा ताार्कि�िक नतीीजाा हैै और जनजाातीीयताावााद एवंं संंप्रदाायवााद जैैसीी घटनााओं तथाा 
क्रमशःः जनजााति�योंं और संंप्रदाायोंं केे बीीच वि�रोोध पर बल देेनेे केे सााथ प्रत्यक्ष रूप सेे आच्छाादि�त होोताा हैै। ध्रुुवीीकरण केे 
सााथ, भीी इससेे अलग नहींं हैै। ध्रुुवीीकरण कीी स्थि�ति� मेंं प्रभााव आम बाात हैै। दृष्टि�कोोण मेंं कट्टरपंंथ आ जााताा हैै, जटि�लताा 
कम होो जाातीी हैै, नि�ष्ठाा वि�चाारोंं केे ऊपर हाावीी होो जाातीी हैै और इन-ग्रुुप रोोमांं�सवााद और आउट-ग्रुुप काा दाानवीीकरण काा 
संंयोोजन प्रचलि�त होो जााताा हैै। 
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ध्रुवीकरण के आठ हॉलमार्क्स

1.	 दूरी	 5.	 क्षैतिज

2.	 बाइनरी	 6.	 नश्वर

3.	 महत्वपूर्ण समूह	 7.	 खतरा

4.	 अपकेंद्री	 8.	 अलग समझना

जैैसाा कि� पहलेे बताायाा गयाा हैै, इस परि�भााषाा काा उदे्देश्य चर्चाा� कोो बंंद करनाा नहींं हैै, बल्कि�� ध्रुुवीीकरण क्याा हैै और क्याा 
नहींं हैै, इस बाारेे मेंं हमाारीी साामूूहि�क समझ केे बाारेे मेंं अधि�क संंरचनाापूूर्णण वि�चाार-वि�मर्शश कोो उत्प्रेेरि�त करनाा हैै। उस 
प्रक्रि�याा केे लि�ए समय कीी जरूरत होोगीी, सााथ हीी योोग्य वि�शेेषणोंं केे वर्णि�ित ज्याादाा संंख्याा कीी गणनाा भीी करनीी होोगीी। 

अंतं में,ं ध्रुवुीीकरण केे बाारे ेमें ंउसीी सााफ तरीीकेे से ेबोोलनाा संभंव होो जाानाा चााहि�ए, जि�स तरह से ेकोोई व्यक्ति�ि सांं�प्रदाायि�कताा 
केे बाारेे मेंं बोोलताा हैै, जि�सकेे लि�ए योोग्य वि�शेेषणोंं काा वि�स्ताार व संंख्याा अल्प और कम हैै क्योंंकि� बेेसलााइन परि�भााषाा 
तय कीी जाा चुुकीी हैै। अंंत मेंं, जोो उभरनाा चााहि�ए वह एक वैैचाारि�क सीीमाा नहींं हैै, जोो ध्रुुवीीकरण कोो समझनेे केे तरीीकेे 
कीी बाारीीकि�योंं और लचक्ताा कोो खत्म करतीी हैै, पर एक वैैचाारि�क मंंजि�ल हैै जोो अधि�क सटीीकताा कोो सक्षम बनाातीी हैै। 

भााग दोो: ध्रुुवीीकरण समााधाान स्पेेक्ट्रम

इस पर्चेे काा दूसराा भााग समााजोंं एवंं रााजनैैति�क प्रणाालि�योंं मेंं ध्रुुवीीकरण कीी समस्याा केे तीीन-भााग वाालेे समााधाान 
स्पेेक्ट्रम कोो प्रस्तुुत करताा हैै। इसमेंं ऐसीी वि�वेेचनााएं ंशाामि�ल होोतेे हैंं, जोो पि�छलेे वि�श्लेेषण मेंं उठााए गए कुुछ वैैचाारि�क 
एवंं व्याावहाारि�क प्रश्नोंं तक पहुंंचतीी हैंं। समय केे सााथ, इस समााधाान स्पेेक्ट्रम केे शुुरुआतीी संंस्करण कोो ध्रुुवीीकरण केे 
परि�भााषि�त लक्षणोंं क संंबंंध मेंं अधि�क सहमति� केे वि�काास केे सााथ लॉॉकस्टेेप मेंं परि�ष्कृृत और परि�वर्धि�ित  कि�याा जाा 
सकताा हैै। 

1.	 संंदर्भभ मूूल्यांं�कन

कि�सीी भीी साामााजि�क याा रााजनैैति�क समस्याा केे समााधाान कीी रचनाात्मक परि�चर्चाा�, बल्कि�� ख़ाासतौौर सेे ध्रुुवीीकरण जैैसीी 
जटि�ल समस्याा ककेे संंदर्भभ मेंं तब अधि�क संंभाावि�त होोतीी हैै, जब खुुद समस्याा कीी प्रकृृति� केे बाारेे मेंं हीी न्यूूनतम सहमति� 
मौौजूूद होो। उस दि�शाा मेंं, इस परि�घटनाा कीी व्याापक सााझाा समझ अहम होोतीी हैै। यह नि�र्धाा�रि�त करनेे केे लि�ए कि� लेेबल 
फि�ट बैैठताा हैै याा नहींं, व्यक्ति�ि कोो हमेेशाा जमीीनीी सच्चााइयोंं पर नज़र डाालनीी चााहि�ए।

यह काार्यय अकाादमि�क प्रयाास केे अति�रि�क्त कुुछ भीी नहींं हैै। कि�सीी भीी अच्छीी रणनीीति� केे नि�र्माा�ण केे लि�ए एक सहीी 
परि�स्थि�ति�गत नि�दाान एक पूूर्वव शर्तत हैै। 

उदााहरण केे लि�ए, एक नि�दाान जोो "अंंदर" केे कर्ताा�ओं, नेेटवर्कक , ज्ञाान एवंं नेेतृृत्व कीी बजााय "बााहर" पर बहुत ज्याादाा 
नि�र्भभर करताा हैै, उसकाा लक्ष्य चूूक जाानाा लगभग तय हैै। बााहर सेे जोो ध्रुुवीीकरण जैैसाा दि�ख सकताा हैै, अंंदर सेे पड़तााल 
करनेे- और अनुुभव करनेे पर- बहुत अलग दि�ख सकताा हैै। 

हाालांं�कि�, हमेेशाा कीी तरह, परेेशाानीी वि�वरण मेंं मौौजूूद हैै। यदि� स्थि�ति� वि�श्लेेषण स्पष्ट रूप सेे त्रुुटि�पूूर्णण होो, तोो परि�भााषााएं,ं 
मैनैुअुल, टूूलबॉॉक्स और चेकेलि�स्ट आखि�रकाार कोोई अहमि�यत नहींं रखते ेहैं।ं इसमें मुखु्य संदंर्भभ-वि�शि�ष्ट काारणोंं, कर्ताा�ओं, 
चाालकोंं, संंचाालकोंं व लक्षणोंं तथाा ध्रुुवीीकरण केे नतीीजोंं केे बाारेे मेंं सटीीकताा शाामि�ल हैै। गुुणवत्ताा मूूल्यांं�कन – जि�तनीी 
बाार जरूरीी होो अपडेेट कि�याा जाानाा – अपरि�हाार्यय हैै। 
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2.	 	समााधाान  स्पेेक्ट्रम कीी मॉॉडलिं�ंग

ध्रुुवीीकरण पर होोनेे वाालीी वैैश्वि�क पहल केे जरि�ए, वि�श्व स्तर पर, उन 
सभीी बड़ेे संंगठनोंं व परि�योोजनााओं काा पताा लगाानेे काा प्रयाास कि�याा 
गयाा, जि�नकाा ध्रुुवीीकरण कोो रोोकनेे याा उससेे मुुकााबलाा करनेे कीी स्पष्ट 
मंंशाा थीी। इस काार्यय सेे एक स्पष्ट चि�त्र उभरकर साामनेे आयाा। प्रयाास 
कीी गई ज्याादाातर रणनीीति�यांं� और समााधाान तीीन श्रेेणि�योंं मेंं आतेे हैंं, 
जि�न्हेंं नीीचेे वेेन आरेेख मेंं प्रदर्शि�ित कि�याा गयाा हैै। ध्रुुवीीकरण पर कुुछ 
हाालि�याा सााहि�त्य मेंं समरूपीी वि�तरण पााए जाातेे हैंं।

ध्रुवुीीकरण केे हॉॉलमाार्क्स�स कोो देेखते ेहुए, वेने आरेेख में ंसबसे ेकम हैरैाानीी 
वाालीी श्रेेणीी "पहुंंच व संंवााद प्रयाास" हैै। जब बड़ेे समूूहोंं केे बीीच संंघर्षष 
काा खतराा होो याा वाास्तव मेंं होो, जोो वि�रोोधीी ध्रुुवोंं पर वि�चाारोंं व वि�श्वाासोंं 
केे समूूह द्वााराा चि�ह्नि�त होोताा हैै, तोो ध्रुुवीीकरण कोो रोोकनेे याा कम करनेे कीी मांं�ग करनेे वाालोंं केे लि�ए संंवााद एक जाायज 
टूूल होोताा हैै। यह शांं�ति� लाानेे काा प्रयाास करनेे वाालोंं कीी प्रति�क्रि�याा केे समाान हैै और, इस प्रकाार, ज्याादाातर वि�धि�यांं� व 
रणनीीति�यांं� शांं�ति� लाानेे और संंघर्षष काा समााधाान खोोजनेे केे क्षेेत्रोंं सेे संंबंंधि�त होोतीी हैंं।

दूसरीी श्रेेणीी, "तथ्य एवंं अवधाारणाात्मक हस्तक्षेेप", भीी ध्रुुवीीकरण केे हॉॉलमाार्क्स�स सेे मेेल खाातीी हैै। जब बडे़े पैैमाानेे पर 
नज़रि�ये ेमें ंकट्टरताा और भि�न्नताा होोतीी है,ै तोो यह तर्कक संगंत है ैकि� तथ्याात्मक स्पष्टीीकरण और नैरेैेटि�व बदलव कोो समााधाान 
केे आवश्यक अंंगोंं केे रूप मेंं समझाा जााताा हैै। यह सच्चााई और सुुलह कीी प्रति�क्रि�याा हैै और इस तरह, कई रणनीीति�यांं� 
संंक्रमणकाालीीन न्यााय केे क्षेेत्र काा स्मरण दि�लाातीी हैंं।   

तीीसरीी श्रेेणीी ज्याादाा व्याापक हैै, जि�सकाा संंबंंध उस परि�वेेश मेंं बदलााव सेे हैै, जि�समेंं ध्रुुवीीकरण वृृद्धि� करताा हैै याा कम होो 
जााताा हैै: "संंरचनाात्मक सुुधाार"। इसकेे पीीछेे काा वि�चाार यह हैै कि� ध्रुुवीीकरण मनमाानेे तरीीकेे सेे पैैदाा नहींं होोताा हैै, बल्कि�� 
ऐसेे परि�वेेश मेंं कीी गई काार्ररवााइयोंं केे काारण पैैदाा होोताा हैै, जोो कुुछ प्रकाार केे व्यवहाार केे लि�ए बढ़ाावाा और नि�रुत्सााहन 
काा मि�श्रण प्रस्तुुत करतेे हैंं। कुुछ चर कड़ीी व धीीमीी गति� सेे बदलनेे वाालेे होंंगेे (जैैसेे, भूूगोोल, जनसांं�ख्यि�िकीी, रााजनैैति�क 
संंस्कृृति�, सााक्षरताा स्तर) जबकि� दूसरेे चर तुुलनाात्मक रूप सेे अधि�क लचीीलेे होंंगेे (जैैसेे, संंस्थााए, काानूून व नीीति�यांं�)। 
दोोनोंं प्रकाार केे चरोंं मेंं बदलााव सेे प्रमुुख कर्ताा�ओं केे बीीच व्यवहाार मेंं परि�वर्ततन आएगाा – उदााहरण केे लि�ए, उन्हेंं अधि�क 
याा कम सहयोोग तथाा और सहि�ष्णुुताा कीी ओर भेेजनाा।

कुुछ और अध्ययन भीी अपेेक्षि�त हैंं। सबसेे पहलेे, वेेन आरेेख काा चुुनााव इस तथ्य केे काारण होोताा हैै कि� तीीन समााधाान 
श्रेणेि�यांं� कभीी-कभीी एक दूसरे पर आच्छाादि�त होो जाातीी हैं।ं जैसैे ेकि�, एक संवंााद प्रक्रि�याा काा उदे्देश्य उस नैरैेटेि�व तस्वीीर कोो 
बदलनाा होो सकताा हैै, जोो एक जरूरीी ढांं�चाागत सुुधाार मेंं बााधाा बन रहाा होो। श्रेेणि�यांं� परस्पर रूप सेे सुुदृढ़ होो सकतीी हैंं। 

दूसराा, एक क्रॉॉस-कटिं�ंग धाारणाा तीीन श्रेेणि�योंं कोो जोोड़तीी हैै, अर्थाा�त््, सफल हस्तक्षेेप केे लि�ए गठबंंधन काा गठन, 
रााजनैैति�क वि�श्लेेषण, रणनीीति� नि�र्माा�ण व उदे्देश्यपूूर्णण संंगठन केे अन्य रूपोंं कीी जरूरत होोतीी हैै। यद्यपि� इनमेंं सेे कोोई 
भीी अपनेे स्वरूप मेंं एक समााधाान श्रेेणीी नहींं हैै, प्रत्येेक तीीन समााधाान श्रेेणि�योंं मेंं बडे़े पैैमाानेे पर सफलताा केे लि�ए एक 
अहम क्रि�याावि�धि� संंबद्ध घटक होो सकताा हैै।

तीीसराा, ऊपर प्रस्तुुत समााधाान स्पेेक्ट्रम न तोो व्याापक हैै और न हीी सलााहकाारीी हैै (उदााहरण केे लि�ए, धर्मम एवंं खेेल काा 
इस्तेेमााल ध्रुुवीीकरण कोो कम करनेे केे लक्षि�त तरीीकोंं सेे कि�याा जाा सकताा हैै)। इसकीी बजााय, इसकाा अर्थथ ध्रुुवीीकरण पर 
हुई वैैश्वि�क पहल केे जरि�ए पहचाानेे गए संंगठनोंं और परि�योोजनााओं कीी गति�वि�धि� कीी मुुख्य एकााग्रताा काा वर्णणन करनेे 
काा एक तरीीकाा हैै, जोो सााफ तौौर सेे और जाानबूूझकर दुनि�याा केे वि�भि�न्न हि�स्सोंं मेंं ध्रुुवीीकरण केे दि�शाा मेंं काार्यय कर रहेे हैंं। 

अंंति�म तथ्य यह हैै कि� ध्रुुवीीकरण सेे जुुड़ीी कुुछ काार्ररवााइयांं�, कई वजहोंं सेे, लेेबल कोो हटाा सकतीी हैंं। उदााहरण केे लि�ए, 
एक दबंंग नेेताा काा वि�रोोध करनेे केे लि�ए, जि�सनेे खुुलेेआम जाातीीय, रााजनीीति�क याा धाार्मि�िक ध्रुुवीीकरण कीी स्थि�ति� कोो 
बढ़ाावाा दि�याा होो, ध्रुुवीीकरण काा मुुकााबलाा करनेे केे बैैनर तलेे एक व्याापक साामााजि�क अभि�याान नहींं चलाायाा जाा सकताा 

पहुंच एवं संवाद 
प्रयास

ढांचागत सुधार

तथ्यगत एवं 
धारणात्मक 
हस्तक्षेप
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है।ै ऐसाा इसलि�ए है,ै क्योंंकि� साामाान्यतःः ऐसे ेमाामलोंं में ंसर्वोोच्च लक्ष्य और संगंत फे्रेमिं�गं ध्रुवुीीकरण कोो रोोकनाा नहींं, बल्कि�� 
एक खलनाायक कोो रोोकनाा हैै। यद्यपि� उस लक्ष्य कोो हाासि�ल करनेे सेे ध्रुुवीीकरण कोो कम करनेे मेंं मदद मि�ल सकतीी हैै, 
पर यह प्रााथमि�क इराादेे केे बजााय एक मााध्यमि�क प्रभााव हैै।

3.	 हस्तक्षेेप डि�जााइन केे प्रश्न

संदंर्भभ मूलू्यांं�कन केे महत्व पर जोोर दि�याा गयाा है ैऔर तीीन-भााग वाालाा समााधाान स्पेके्ट्रम प्रस्तुतु कि�याा गयाा है।ै यह सेके्शन 
हस्तक्षेेप डि�जााइन पर शुुरुआतीी स्थि�ति�योंं केे प्रभााव कोो देेखकर दोोनोंं कोो संंयोोजि�त करताा हैै।

कम सेे कम दोो मूूल नि�यमोंं काा उल्लेेख कि�याा जाानाा चााहि�ए। सबसेे पहलेे, ध्रुुवीीकरण जि�तनाा अधि�क गंंभीीर होोगाा, 
संंरचनाात्मक सुुधाारोंं केे लि�ए उतनीी हीी कम गुंं�जााइश होोगीी (क्योंंकि� क्रॉॉस-ग्रुुप गठबंंधन बनाानाा कठि�न होोताा हैै), कम 
प्रभााव वाालेे वैैकल्पि�िक नैैरेेटि�व्स एवंं नि�ष्पक्ष तथ्य-खोोज नतीीजीी (क्योंंकि� वि�चाारोंं व वि�श्वाासोंं केे कट्टरपंंथीीकरण और 
सरलीीकरण नेे पहलेे सेे हीी लोोगोंं केे दि�मााग कोो कुंं�द  कर दि�याा हैै), और संंवााद केे लि�ए समूूह मेंं फोोकस उतनाा हीी अधि�क 
जरूरीी होो जााताा है ै(क्योंंकि� दूसरीी तरफ कोोई ग्रहणशीील आउट-ग्रुपु नहींं है)ै। दूसराा, रााजनैतैि�क व्यवस्थाा जि�तनीी अधि�क 
सत्ताावाादीी होोगीी, क्रॉॉस-ग्रुुप गठबंंधन कीी उतनीी हीी ज्याादाा आवश्यकताा होोतीी हैै (उदााहरण केे लि�ए, लोोकतांं�त्रि�क रूप 
सेे अधि�नि�यमि�त संंरचनाात्मक सुुधाारोंं कीी वकाालत करनाा) मगर आउट ग्रुुप भरोोसाा नि�र्माा�ण केे लि�ए (उदााहरण केे लि�ए, 
दमन केे काारण) अथवाा स्वतंंत्र रि�पोोर्टिं�ंग एवंं एकीीकृृत नैैरेेटि�व केे लि�ए (उदााहरण केे लि�ए, सेंंसरशि�प और मीीडि�याा पर 
देेश केे नि�यंंत्रण कीी वजह सेे) रााजनीीति�क स्थाान उतनाा हीी कम होोताा हैै। 

ऐसेे स्वााभाावि�क हैै कि� कि�सीी भीी रणनीीति�क प्रति�क्रि�याा कोो वि�कसि�त करनेे सेे पहलेे कई अन्य प्राारंंभि�क स्थि�ति�योंं काा 
मूूल्यांं�कन कर लि�याा जाानाा चााहि�ए। कौौन ध्रुुवीीकृृत हैै और क्योंं हैै, और ध्रुुवीीकरण कोो रोोकनेे याा कम करनेे केे अवसर कीी 
कि�सीी भीी परि�स्थि�ति� कोो लेेकर (उदााहरण केे लि�ए, बााहरीी झटकेे याा शांं�ति� वाार्ताा� याा रााजनीीति�क संंक्रमण कीी शुुरुआत) 
इनमेंं बुुनि�याादीी प्रश्न शाामि�ल होोतेे हैंं। मगर जब एक मजबूूत और स्थाानीीय संंचाालन वाालाा नि�दाान तैैयाार होो जााताा हैै, तोो 
पांं�च प्रकाार केे संंयोोजन कि�ए जाानेे योोग्य चर, हस्तक्षेेप डि�जााइन कोो उपयोोगीी रूप सेे वर्णि�ित कर सकतेे हैंं:

पांच हस्तक्षेप च

1.	 इन-ग्रुप बनाम आउट-ग्रुप फ़ोकस

2.	 सहयोगात्मक बनाम टकराव वाला दृष्टिकोण 

3.	 अल्पकालिक बनाम दीर्घकालिक लक्ष्य 

4.	 माइक्रो बनाम मेसो बनाम मैक्रो स्केल

5.	 स्थानीय बनाम राष्ट्रीय बनाम क्षेत्रीय बनाम वैश्विक प्रयोजन

पहुंंच एवंं संंवााद प्रयाासोंं कीी श्रेेणीी मेंं हस्तक्षेेप डि�जााइन इन पांं�च चरोंं कोो कई तरीीकोंं सेे ध्याान मेंं रख सकताा हैै। 
उदााहरण केे लि�ए:

•	 समूूह केे भीीतर केे हस्तक्षेेप मेंं समूूह कीी रााय कोो कट्टरपंंथीी बनाानेे मेंं मदद करनेे केे लि�ए अंंदर केे प्रभाावशाालीी लोोगोंं 
तक पहुंंच बनााई जाा सकतीी हैै, जबकि� समूूह केे बााहर केे हस्तक्षेेप मेंं बााहरीी नरमपंंथि�योंं तक गोोपनीीय पहुंंच बनााई 
जाा सकतीी हैै;

•	 एक सहयोोगाात्मक नजरि�ए सेे एकतरफाा वि�श्वाास-बहाालीी केे उपााय सम्मि��लि�त होो सकतेे हैंं, जबकि� एक टकरााव वाालेे 
दृष्टि�कोोण मेंं जाारीी वाार्ताा� कोो बि�गााड़नेे वाालोंं कीी साार्ववजनि�क आलोोचनाा कीी जाा सकतीी हैै;

•	 औपचाारि�क बाातचीीत केे डि�जााइन पर सहमत होोनाा एक अल्पकाालि�क उदे्देश्य होो सकताा है,ै वहींं एक व्यवहाार्यय अंतंि�म 
समझौौतेे तक पहुंंचनाा एक दीीर्घघकाालि�क लक्ष्य होो सकताा हैै;

•	  मााइक्रोो-स्तर काा हस्तक्षेेप एक सीीमि�त युुद्धवि�रााम पर ध्याान देे सकताा हैै, जबकि� एक मेेसोो याा मैैक्रोो हस्तक्षेेप 
ध्रुुवीीकरण केे कुुछ मूूल काारणोंं कोो हल करनेे केे लि�ए बाातचीीत काा इस्तेेमााल करनेे काा प्रयाास कर सकताा हैै; और
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•	 भौौगोोलि�क दाायरेे केे संंदर्भभ मेंं, सााझाा सीीमााओं वाालेे और वि�वि�ध-रााष्ट्रीीय जनसंंख्यााओं वाालेे देेशोंं केे बीीच अंंतर-
रााज्यीीय सशस्त्र संंघर्षष केे बााद ध्रुुवीीकरण कोो कम करनेे केे लि�ए स्थाानीीय, रााष्ट्रीीय, क्षेेत्रीीय एवंं वैैश्वि�क संंवााद पथ कीी 
एक व्याापक श्रृंं�खलाा कीी जरूरत पड़ सकतीी हैै।

तथ्य और नैैरेेटि�व हस्तक्षेेप केे संंबंंध मेंं: 

•	 एक इन-ग्रुुप फ़ोोकस मेंं वि�भााजनकाारीी नैैरेेटि�व कोो बदलनेे याा सोोशल मीीडि�याा इकोो चैंंबर्सस कोो बााधि�त करनेे केे प्रयाास 
कि�ए जाा सकतेे हैंं, जबकि� एक आउट-ग्रुुप फ़ोोकस वि�वाादि�त इति�हाास केे अनुुभवजन्य स्पष्टीीकरण कीी ओर बढ़ 
सकताा हैै; 

•	 एक सहकाारीी दृष्टि�कोोण मेंं "वैैकल्पि�िक भवि�ष्य" केे प्रयाास कि�ए जाा सकतेे हैंं, जबकि� टकरााव वाालेे दृष्टि�कोोण मेंं 
गलत सूूचनाा/सूूचनाा-वि�हीीनताा सेे नि�पटनेे केे लि�ए मुुकदमेेबााजीी काा सहााराा लि�याा जाा सकताा हैै; 

•	 पत्रकाारोंं एवं ंन्याायााधीीशोंं कोो छुुपे ेहुए बाायस काा पताा लगााने ेकेे लि�ए प्रशि�क्षि�त करनाा अल्पकाालि�क उदे्देश्य होो सकताा 
है, वहीीं किसी नुकसानदह नैरेटिव परिस्थिति को बदलना एक दीर््घकालिक उद्देश््य हो सकता है; 

•	 मााइक्रोो हस्तक्षेेप (micro intervention) साार्ववजनि�क वि�वााद केे मुुदे्दे पर एक पब्लि��क पोोल काा रूप अख्ति�ियाार 
कर सकता है, जबकि एक मेसो या मैक्रो हस््तक्षेप मेें “झूठ की स््ववीकत सीमा को संकरा करने” के लिए एक सत््य 
और समझौता आयोग की स्थापना की जा सकती है या शांतिपूर््ण सामाजिक मानदडोों को बढ़़ावा देने के लिए 
फिल््मोों की एक श््रृृंखला का निर््ममाण किया जा सकता है; और 

•	 भौौगोोलि�क दाायरेे केे लि�हााज सेे, गहरााई सेे स्थाापि�त कि�ए नैैरेेटि�व्स व माानदंडोंं पर कााम करनेे केे लि�ए, उदााहरण केे 
लिए अरब वर्लल्ड मेें इस््ललामी और धर््मनिरपेक्षतावादी विभाजन के ऊपर स्थानीय, राष्ट्रीय और अंतरराष्ट्रीय उपायोों 
के संयोजन की जरूरत पड़ सकती है।

 ढांं�चाागत सुुधाारोंंकेे संंबंंध मेंं: 

•	 इन-ग्रुुप फ़ोोकस मेंं एकल रााजनैैति�क पाार्टीी काा आंंतरि�क लोोकतंंत्रीीकरण शाामि�ल होो सकताा हैै, जबकि� आउट-ग्रुुप 
फ़ोोकस मेंं क्रॉॉस-पाार्टि�िजनशि�प कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए नि�यम मेंं बदलााव कि�ए जाा सकतेे हैंं; 

•	 अगर ध्रुुवीीकरण सेे सख्ति�ि सेे नि�पटनाा हैै तोो उसकोो बढ़ाावाा देेनेे वाालेे संंपत्ति� काानूूनोंं कोो बदलनेे केे लि�ए मध्यस्थताा 
का सहारा लिया जा सकती है, जबकि सहकारी दृष्टिकोण मेें एक ग्रिडलॉक नीति मुद्दे से निपटने के लिए नागरिकोों 
की सभा का गठन किया जा सकता है; 

•	 एक अल्पकाालि�क लक्ष्य मेंं दुर्व्ययवहाार कि�ए गए और गरीीब अल्पसंंख्यक समूूह केे लि�ए अस्थाायीी रााजकोोषीीय मदद 
दीी जाा सकतीी हैै, जबकि� दीीर्घघकाालि�क लक्ष्य मेंं गहरीी जडं़ें जमाा चुुकीी क्षैैति�ज असमाानतााओं केे नि�वाारण केे लि�ए 
नीीति�योंं पर ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा जाा सकताा हैै याा "वि�जेेताा हीी सब कुुछ हैै" वाालीी रााजनीीति�क संंस्कृृति�योंं कोो बदलाा 
जाा सकताा हैै; 

•	 सूूक्ष्म हस्तक्षेेप कि�सीी संंस्थाा केे अंंतर कीी भेेदभाावपूूर्णण नि�युुक्ति�ि नीीति�योंं कोो बदलनेे पर ध्याान कंेंद्रि�त कर सकताा हैै, 
जबकि एक मसेो या मकै्रो हस््तक्षेप सार््वजनिक सवेा व निजी क्षेत्र के बड़़े हिस््ससे तक अपना प्रसार कर सकता ह;ै और 

•	 एक स्थाानीीय सुुधाार मेंं क्रॉॉस-ग्रुुप नाागरि�क जुुड़ााव कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए शहर केे स्तर पर भाागीीदाारीीपूूर्णण लोोकतंंत्र 
उपाायोंं कोो देेखाा जाा सकताा हैै, जबकि� रााष्ट्रीीय, क्षेेत्रीीय याा वैैश्वि�क सुुधाार प्रयाासोंं मेंं सोोशल मीीडि�याा व आर्टि�िफ़ि�शि�यल 
इंंटेेलि�जेंंस केे नि�यंंत्रण सेे लेेकर भ्रष्टााचाार कीी समस्यााओं याा शि�काायत केे स्रोोत केे रूप मेंं दण्ड सेे मुुक्ति�ि जैैसीी कि�सीी 
भीी समस्याा काा समााधाान कोो अंंजााम दि�याा जाा सकताा हैै। 

स्वााभाावि�क तौौर सेे, येे उदााहरण केेवल उस सतह कोो अपरदि�त करतेे हैंं, जि�न्हेंं परीीक्षण व अनुुकूूलि�त कि�ए जाानेे योोग्य 
रणनीीति�योंं केे भवि�ष्य केे व्याापक वैशै्वि�क टूूलबॉॉक्स में ंशाामि�ल कि�याा जाा सकताा है।ै यद्यपि�, ऐसाा होोने ेकेे लि�ए, ध्रुवुीीकरण 
केे परि�भााषि�त लक्षणोंं पर आधाारभूूत सहमति� कीी अत्यधि�क कमीी कोो अंंततःः दूर कि�याा जाानाा चााहि�ए। 

दशकोंं पहलेे, संंघर्षष समााधाान केे क्षेेत्र मेंं भीी यहीी सीीमाा मौौजूूद थीी, जब नि�दाान सााधन सीीमि�त थेे, प्राारंंभि�क चेेताावनीी 
प्रणाालि�यांं� अल्पवि�कसि�त थींं, प्रति�क्रि�याा रणनीीति�यांं� अनौौपचरि�क थींं और सफलताा केे उपााय गुुप्त हुआ करतेे थेे। इसकेे 
वि�परीीत, आज, शि�क्षाावि�दोंं और प्रैैक्टि�िशनरोंं केे बीीच संंघर्षष-समााधाान केे बुुनि�याादीी सि�द्धांं�तोंं कोो लेेकर व्याापक सहमति� 
हैै, भलेे हीी इसकेे सटीीक पैैराामीीटर चर्चाा� एवंं वि�काास केे लि�ए खुुलेे होंं।
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ध्रुुवीीकरण केे सााथ, बुुनि�याादीी सवाालोंं केे बाारेे मेंं अस्पष्टतााओं कीी नि�रंंतर श्रृंं�खलाा व्यवहाार व अवधाारणाा मेंं एक प्रकाार 
कीी अव्यवस्थाा पैैदाा कर रहीी हैै, सर्ककलों ं मेंं बाातचीीत अक्सर कीी जाा रहीी हैै, जोो अधि�क सहयोोग करनेे और वैैश्वि�क सबक 
हाासि�ल करनेे कीी बजााय हमेंं दूर लेे जाा रहीी हैै। वेे समााज और रााजनैैति�क प्रणाालि�यंं परााजि�त हैंं, जि�नमेंं ध्रुुवीीकरण अपनेे 
आप कोो स्थाापि�त कर लेेताा हैै और अपनेे संंग कट्टरपंंथ, संंघर्षष, अलगााव और वि�भााजन काा संंयोोजन लेेकर आताा हैै। 

भााग तीीन: ध्रुुवीीकरण केे एक क्षेेत्र कीी कल्पनाा

पर्चेे काा यह तीीसराा भााग संंक्षेेप मेंं बतााताा हैै कि� ध्रुुवीीकरण केे "क्षेेत्र" कोो उभरतेे हुए- बेेहतर और बदतर केे लि�ए देेखनेे 
काा क्याा आशय होो सकताा हैै। 

पहलाा अध्ययन यह हैै कि� दुनि�याा भर केे बडे़े वि�श्ववि�द्याालय अध्ययन केे दर्जजनोंं क्षेेत्रोंं मेंं – माानव वि�ज्ञाान सेे लेेकर 
पत्रकाारि�ताा, संंघर्षष, पर्याा�वरण वि�ज्ञाान, संंगीीत और शहरीी नि�योोजन तक सब कुुछ मेंं डि�प्लोोमाा प्रदाान करतेे हैंं। ध्रुुवीीकरण 
(अभीी तक) उस सूूचीी मेंं नहींं आयाा हैै।

दूसराा, येे क्षेेत्र केेवल अध्ययन केे क्षेेत्रोंं सेे कहींं अधि�क हैंं। वेे कर्ताा�ओं केे "माारे्केट््स" केे रूप मेंं भीी कााम करतेे हैंं, जोो 
ध्याान देेनेे, संंसााधनोंं इत्याादि� केे लि�ए वैैकल्पि�िक रूप सेे सहयोोग करतेे याा प्रति�स्पर्धाा� करतेे हैंं। 

तीीसराा, परि�पक्व क्षेेत्रोंं मेंं जहांं� एक बड़ाा तीीसराा क्षेेत्र पैैदाा हुआ हैै, परि�चाालनोंं व समााधाानोंं केे नि�यंंत्रि�त अनुुप्रयोोग पर 
अधि�क समय खर्चच कि�याा जााताा हैै, और तुुलनाात्मक रूप मूूलभूूत मुुदे्दे पर बहस केे लि�ए कम खर्चच कि�याा जााताा हैै। जैैसेे-
जैैसेे समय बीीतताा हैै, जोो समााधाान सभीी अधि�काारक्षेेत्रोंं मेंं सबसेे काारगर सि�द्ध होोतेे हैंं, वेे अक्सर क्षेेत्र कीी स्वीीकृृत और 
हस्तांं�तर कि�ए जाानेे योोग्य जाानकाारीी काा हि�स्साा बन जाातेे हैंं। 

फि�र भीी, परि�पक्व व भीीड़-भााड़ वाालेे क्षेेत्रोंं केे सााथ नौौकरशााहीी कीी प्रति�क्रि�यएं ंभीी होो सकतीी हैंं, जि�नमेंं फाार्मूू�लााबद्ध 
समााधाान प्रभाावीी होो जाातेे हैंं; कर्ताा� क्षेेत्रीीय बन जाातेे हैंं; एजेंंडाा अधि�क दााताा-संंचाालि�त होो जाातेे हैंं; बौौद्धि�क पूूछतााछ दबाा 
दीी जाातीी हैै; दुहराानेे सेे पााठ बाासीी होो जाातेे हैंं; और सााइलोो काा नि�र्माा�ण होोताा हैै, जोो क्रॉॉस-सेेक्टर लर्निं�ंग, समन्वय तथाा 
अन्य क्षेेत्रोंं केे सााथ एकीीकरण कोो कम करतेे हैंं। 

कि�सीी भीी वैैश्वि�क अर्थथ मेंं न तोो ध्रुुवीीकरण और न हीी वि�ध्रुुवीीकरण काा कोोई क्षेेत्र हैै, इस प्रकाार येे प्रति�क्रि�यााएं ंअब तक 
व्याापक रूप सेे मौौजूूद नहींं हैंं। फि�र भीी, यह लााभ अवधाारणााओं, बहसोंं, रणनीीति�योंं और गठबंंधन नि�र्माा�ण मेंं सटीीकताा, 
क्रम और ढांं�चेे कीी कीीमत पर आयाा हैै, जि�सकेे सााथ क्षेेत्र नि�र्माा�ण और वि�काास भीी आताा हैै। इस प्रकाार, इसकीी खूूबि�योंं 
और खाामि�योंं कीी भीी तुुकनाा करनीी चााहि�ए, ख़ाासतौौर सेे उन कर्ताा�ओं द्वााराा जि�नकेे पाास जाानबूूझकर वैैश्वि�क स्तर केे क्षेेत्र 
नि�र्माा�ण मेंं नि�वेेश करनेे कीी क्षमताा और दि�लचस्पीी होोतीी हैै। 

ध्रुवुीीकरण केे माामले में,ं वि�चाार करने ेलाायक एक और मुदु्दाा है:ै संयुंुक्त रााज्य अमेरेि�काा कीी वि�शि�ष्ट अवधाारणाा काा प्रभुुत्व। 
इसमेंं कोोई शक नहींं कि� ध्रुुवीीकरण केे वि�षय पर शैैक्षणि�क काार्यय और संंगठनाात्मक गति�वि�धि� कीी सबसेे ज्याादाा माात्राा 
अमेरेि�काा में ंसंपंन्न कीी जाा रहीी है।ै उदााहरण केे लि�ए, इससे ेदुनि�याा केे कुुछ शीीर्षष वि�द्वाानोंं और थिं�कं टैंकंोंं केे बढ़ते ेसााहि�त्य 
काा लााभ मि�लताा हैै; पर एक वि�शि�ष्ट, समयबद्ध और स्थाान-वि�शि�ष्ट केेस कोो ध्रुुवीीकरण काा साार्ववभौौमि�क रूप माानेे जाानेे 
काा खतराा भीी नि�हि�त हैै। वि�श्व स्तर पर अधि�क तुुलनाात्मक काार्यय – और अधि�क वि�श्व स्तर पर ढांं�चाागत नेेटवर्कक , गठबंंधन 
और सम्मेेलन – इस प्रकाार अधि�क महत्वपूूर्णण होंंगेे।

दुनि�याा भर मेंं सबसेे सक्रि�य शि�क्षाावि�द और प्रैैक्ति�िशनर यदि� ध्रुुवीीकरण कीी (अयोोग्य) घटनाा केे बाारेे मेंं एक वृृद्धि�शीील 
आधाारभूूत सहमति� पर पहुंंचतेे हैंं, तोो इस बीीच, यह एक महत्वपूूर्णण कदम होोगाा, जि�सकाा यह पर्चाा� समर्थथन करताा हैै। 
उल्लेेखनीीय बौौद्धि�क एवंं व्याावहाारि�क लााभ होंंगेे, जोो भवि�ष्य मेंं क्षेेत्र नि�र्माा�ण कीी कि�सीी भीी संंभाावनाा सेे रहि�त होंंगेे। 
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नि�ष्कर्षष 

इस परि�चर्चाा� पेेपर नेे ध्रुुवीीकरण कीी हमाारीी वैैश्वि�क समझ कीी पुुराानीी अस्पष्टतााओं कीी एक श्रृंं�खलाा कीी पहचाान कीी हैै। 
इसकेे बदले,े इसने ेध्रुवुीीकरण कीी एक परि�भााषाा प्रस्ताावि�त कीी है,ै जि�सकाा उदे्देश्य भवि�ष्य में ंपरि�चर्चाा� केे जरि�ए शि�क्षाावि�दोंं 
और प्रैैक्टि�िशनरोंं केे बीीच अधि�क सााझाा आधाारभूूत रेेखाा कीी संंभाावनाा कोो आगेे बढ़ाानाा हैै। प्रचलन मेंं योोग्य वि�शेेषणोंं 
कीी अधि�कताा कोो धीीरेे-धीीरेे कम करनाा, जि�न्होंंनेे स्पष्टताा कीी बजााए अधि�क भ्रम पैैदाा कि�याा हैै, प्रगति� काा एक संंकेेत 
होोगाा। अंंत मेंं, ध्रुुवीीकरण केे बाारेे मेंं उसीी स्पष्टताा केे सााथ आवााज उठाानाा संंभव होोनाा चााहि�ए जैैसेे सांं�प्रदाायि�कताा केे 
बाारेे मेंं बोोलाा जााताा हैै। 

एक वैैश्वि�क सर्वेेक्षण और IFIT केे स्वयंं केे काार्यय पर आधाारि�त, इस पेेपर नेे ध्रुुवीीकरण केे लि�ए एक सांं�केेति�क समााधाान 
स्पेेक्ट्रम भीी प्रस्तुुत कि�याा हैै जोो मुुख्यतःः प्रस्ताावि�त परि�भााषाा केे अनुुरूप हैै। यह स्पेेक्ट्रम इस बाात पर प्रकााश डाालताा हैै 
कि� ध्रुुवीीकरण कीी प्रति�क्रि�यााएं ंव्याापक पैैमाानेे पर गति�शीील हैंं और संंदर्भभ-आधाारि�त हस्तक्षेेप डि�जााइन केे लि�ए माानदंड 
मुुहैैय्याा कराातीी हैंं। 

तब भीी, समााधाान केेवल उन्हींं लोोगोंं केे लि�ए दि�लचस्पीी भराा होोगाा, जोो ध्रुुवीीकरण कोो एक गंंभीीर समस्याा केे रूप मेंं लेेतेे 
हैं;ं व समस्याा जि�सकीी काामनाा कि�सीी भीी समााज याा रााजनैतैि�क व्यवस्थाा कोो नहींं करनीी चााहि�ए। उस मोोर्चे ेपर, बड़ीी संखं्याा 
मेंं वेे लोोग संंशयवाादीी बनेे हुए हैंं – जोो ध्रुुवीीकरण कोो प्राायःः महत्वपूूर्णण साामााजि�क चिं�ंतााओं याा व्यक्ति�िगत दुर्भाा�वनाापूूर्णण 
काारकोंं कोो कमजोोर करनेे याा उनसेे ध्याान भटकाानेे केे रूप मेंं देेखतेे हैंं; कम तााकतवर समूूहोंं पर अस्वीीकाार्यय रााजनीीति�क 
समझौौतेे याा पूूर्वव-स्थि�ति� वाालीी व्यवस्थाा कोो मजबूूर करनेे केे लि�ए एक बयाानबााजीी याा बहुसंंख्यकवाादीी बहाानेे केे रूप मेंं 
लेेतेे हैंं; काार्ययकर्ताा�ओं कोो अधि�क टकराावपूूर्णण याा वि�भााजनकाारीी रणनीीति� काा इस्तेेमााल करनेे सेे रोोकनेे केे लि�ए एक शब्द 
केे रूप मेंं देेखतेे हैंं; याा एक ऐसेे मुुदे्दे केे रूप मेंं देेखतेे हैंं जि�सकेे वाास्तवि�क खतरोंं कोो बढ़ाा-चढ़ााकर बताायाा गयाा होो। 

वह संंदेेह स्वाागतयोोग्य और समझनेे लाायक हैै। फि�र भीी, चूंं�कि� यह संंदेेह ध्रुुवीीकरण क्याा हैै कीी अत्यधि�क अलग-अलग 
समझ पर आधाारि�त होो सकताा हैै, यह पेेपर प्रथम सि�द्धांं�तोंं कोो अधि�क सटीीकताा केे सााथ स्पष्ट करनेे केे लि�ए एक कदम 
पीीछेे जाानेे काा आग्रह करताा हैै। ऐसाा होो जाानेे पर, बहुत वि�वि�ध सत्ताावाादीी, नााजुुक और संंघर्षष-प्रभाावि�त देेशोंं मेंं IFITकेे 
वैशै्वि�क काार्यय में ंजोो दृष्टि�गोोचर है,ै हम उसेे जाान सकते ेहैं:ं ध्रुवुीीकरण केे सभीी रूपोंं में ंइससे ेबचनाा सबसे ेअच्छाा है।ै “हमने 
जल्दीी काार्ररवााई क्योंं नहींं कीी?” वह बाात हैै जि�ससेे हमेंं अगलीी बाार बचनेे कीी कोोशि�श करनीी चााहि�ए। 

स्वीीकाारोोक्ति�ियांं�  

लेेखक उन कई सहयोोगि�योंं, सााझेेदाारोंं और वि�शेेषज्ञोंं कोो धन्यवााद देेनाा चााहताा हैै, जि�न्होंंनेे ध्रुुवीीकरण पर वैैश्वि�क पहल 
केे तत्वाावधाान मेंं पि�छलेे वर्षष IFIT एवंं फ़ोोर्डड फ़ााउंंडेेशन द्वााराा आयोोजि�त वि�भि�न्न सम्मेेलनोंं, बैैठकोंं और वर्ककशॉ ॉप मेंं 
बहुमूूल्य वि�चाार प्रस्तुुत कि�ए हैंं। इन संंसूूचि�त अहम वि�चाार व तर्कोंं कोो इस पेेपर मेंं आगेे बढ़ाायाा गयाा हैै। लेेखक इस पेेपर 
केे पुुराानेे संंस्करणोंं पर रचनाात्मक प्रति�क्रि�याा हेेतुु हि�लेेरीी पेेनिं�ंगटन, एनाामीी पॉॉल, बाार्नीी एफााकोो, दाानाा हबीीब, एलेेजांं�द्राा 
गोंंजाालेेज, जैैस्मि�िनाा ब्रैंंकोोवि�क और मेेलाानीी ग्रीीनबर्गग कोो भीी वि�शेेष धन्यवााद व्यक्त करताा हैै। 

IFIT के बारे में

वर्ष 2012 में स्थापित, इंस्टीट्यूट फ़ॉर इंटीग्रेटेड ट्रांज़िशन (IFIT) एक स्वतंत्र, अंतरराष्ट्रीय, गैर-सरकारी संस्था है, जो 

कमजोर एवं संघर्ष-प्रभावित देशों में बातचीत और संक्रमण में शामिल राष्ट्रीय कर्ताओं को अंतर्विषय विश्लेषण वे तकनीकी 

सहायता मुहैय्या कराती है। IFIT ने अफगानिस्तान, कोलंबिया, अल सल्वाडोर, लीबिया, मैक्सिको, नाइजीरिया, श्रीलंका, 

सूडान, सीरिया, जाम्बिया, ट्यूनीशिया, यूक्रेन, उज्बेकिस्तान, वेनेजुएला और जिम्बाब्वे समेत अन्य देशों में वार्ताओं  और 

परिवर्तन का समर्थन किया है।
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